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Universitäre Hausarztmedizin feiert 50-jähriges Bestehen
Symposium und Tag der
Allgemeinmedizin am
Universitätsklinikum Bonn

Am 16. September 2026 feierte das Fach
Allgemeinmedizin der Universität Bonn und
des Universitätsklinikums Bonn sein 50-
jähriges Jubiläum. Beim Symposium „50
Jahre Hausarztmedizin“ blickten
Mitarbeitende, Ärzt:innen aus der
hausärztlichen Versorgung sowie
Vertreter:innen aus Universität,
Gesundheitswesen und Politik auf die
Entwicklung der vergangenen Jahrzehnte
zurück und skizzierten zugleich Perspektiven
für die Zukunft.

Vom Lehrauftrag zum modernen Institut

Was vor 50 Jahren mit einem Lehrauftrag begann, ist heute ein dynamisches Institut mit Lehre, Weiterbildung,
Forschung und einem Netzwerk von Lehr- und Innovationspraxen. Diese Entwicklung wurde maßgeblich durch das
Engagement vieler geprägt – innerhalb und außerhalb des UKB.
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Einen wichtigen Meilenstein markierte 2018 die Berufung von Professorin Dr. Birgitta Weltermann auf die W3-
Professur für Hausarztmedizin und als Direktorin des Instituts. Unter ihrer Leitung entwickelte sich ein breit
aufgestelltes Institut. Heute gehören zum Institut mehr als 50 Mitarbeitende, ein Netzwerk aus über 160 Lehr- und
Innovationspraxen. Das Jubiläum bot daher nicht nur Anlass, die Geschichte des Instituts zu betrachten, sondern
richtete den Blick insbesondere auf die Menschen und Netzwerke, die die Allgemeinmedizin in Bonn heute prägen.

Symposium mit vielfältigen Perspektiven

Zu Beginn stellte Professorin Weltermann die Bedeutung der Hausarztmedizin anhand aktueller Daten dar: je mehr
Hausärzte in einer Region, desto niedriger ist die vorzeitige Sterblichkeit. In ihrem Grußwort würdigte Frau Ina
Brandes (MdL), Ministerin für Kultur und Wissenschaft des Landes NRW, die Entwicklung und Bedeutung der
Allgemeinmedizin in NRW und insbesondere am Standort Bonn. Auch Prorektorin Prof. Dr. Ilona Grunwald brachte
ihre Wertschätzung für das Institut und seine vielfältigen Entwicklungen zum Ausdruck: „Das Engagement Ihres
Instituts ist maßgeblich mitverantwortlich, dass die Allgemeinmedizin bei Studierenden zunehmend en vogue ist“, so
Prorektorin Grunwald.

Anschließend skizzierte Professorin Weltermann gemeinsam mit Mitarbeitenden des Instituts die aktuellen
Entwicklungen in den Bereichen „Digital Care“ und „Leadership“. Aus dem Bereich Digital Care präsentierten
Institutsmitarbeitende das neue Klima-Dashboard, das Praxen im Alltag unterstützt, eine klimafreundliche
Versorgung umzusetzen und besonders hitzevulnerable Patienten gezielt zu adressieren. Aus dem Bereich Leadership
wurden die vielfältigen Maßnahmen zur Personalqualifikation vorgestellt – von attraktiven Lehrangeboten für
Studierende über Fortbildungen zum Praxismanagement für Ärzt:innen in der Weiterbildung Allgemeinmedizin bis
hin zu partizipativen Forschungsprojekten für Praxisleitungen. Gemeinsam mit Kassenärztlicher Vereinigung
Nordrhein, Ärztekammer Nordrhein, Krankenhausgesellschaft NRW und den anderen vier universitären Instituten für
Allgemeinmedizin in Nordrhein verantwortet das Bonner Institut im Kompetenzzentrum Weiterbildung
Allgemeinmedizin Nordrhein Fortbildungen für über 600 angehende Hausärzt*innen in Nordrhein.

Praxisnahe Workshops
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Im Workshop-Teil des Symposiums vertieften die Teilnehmenden aktuelle Themen der hausärztlichen Versorgung –
von digitalen Lösungen zum Arzneimittelmanagement über Leadership und Teamarbeit bis hin zum
Impfmanagement. Auch der Umgang mit Fake News und Social Media in der Medizin stand auf dem Programm.

50 Jahre – ein Meilenstein und ein Auftrag

Das Jubiläum war vor allem ein Dank an alle, die diese Erfolgsgeschichte durch ihr langjähriges Engagement für
starke Allgemeinmedizin in Bonn mitgestaltet haben. Institutsdirektorin Prof. Weltermann betonte: „Die
Hausarztmedizin ist attraktiv: persönlich, evidenzbasiert, zukunftsorientiert.“ Dabei wurde klar: Die vergangenen 50
Jahre sind Rückblick und Auftrag zugleich - für eine moderne universitäre Hausarztmedizin, die das Fach in Lehre,
Weiterbildung und Forschung zukunftsweisend mitgestaltet.
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